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仁淀川町池川自然学園 
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日 課 表 

 

０７：００ 起 床（土日･祝祭日は８：００） 

０７：３０ 朝 食（土日･祝祭日は８：３０） 

０８：００ 飼育・清掃・身辺整理 

０９：００ １時間目（45 分） 

１０：００   ２時間目（45 分） 

     洗濯等 

１１：１５   ３時間目（30 分） 

１２：００ 昼 食 

１３：３０ ４時間目（45 分） 

１４：３０ 体験実習（90 分） 

スポーツ 

１６：３０ 飼 育 

１７：００  入 浴 （90 分） 

１８：３０ 夕 食 

１９：３０ 夕 礼 

２０：００ 学 習ほか 

（家に葉書を書く日） 

（身体測定の日） 

（インターネットの日） 

２２：００ 点 呼 

２２：３０ 消 灯（休日の前夜は２３:００） 

 

※土・日曜日は一日休養。土曜日の午後は買い物。 



学園生活について 
 
起  床  原則として 7：00（土日・祝祭日は８：００） 

学園行事がある日、通学生は必要に応じて早く起床します。 

食  事     朝食は７：３０（土日・祝祭日は８：３０） 
     昼食は 12：００ 

     夕食は 18：３０ 

食堂で全員が揃って食事をします。 

飼  育    朝食後と夕方の２回 
ウサギ・鶏・山羊・鯉を手分けして飼育します。 

清  掃     朝食後と昼食後の２回 
寮や風呂場等の公共場所を掃除します。 

連 絡 会   ９:００～ 

図書室でその日の体験実習の内容やスポーツ・行事などの

連絡事項をします。 

学  習     9：15～ 
授業形式ではなく、その子に応じた個別指導です。 

体験実習   14：30～約 1 時間半 

花壇作り・畑作り・山羊の餌採り・炭（木炭・竹炭）作り

など、作業の出来る格好をして、作業をします。 

スポーツ    16：00～ 

ソフトボール・サッカー・卓球・ランニングなど。      

入  浴     17：００～18：３０ 
通学生は下校後、入浴になります。     

夕  礼     19：３０～ 
図書室で夜の挨拶や瞑想・お話を聞いたりします。 

点  呼     夜の点呼は２２：００ 
各寮の集会室で行います。 



体験実習 
自然学園では、様々な体験実習を実施しております。  

ここでは、主な体験実習について説明したいと思います。  

 炭焼き体験   
学園近辺の雑木（椎・樫・竹）を焼いて炭を作ります。  

原木運び→原木割り→原木入れ→炭出し→炭切り→炭の袋詰め、まで

の一連の体験です。  

出来あがった製品は町内外の方々に販売をしております。  

 農作業体験   
学園所有の土地を畑にするために、開墾、土壌作り、そうして出来上

がった畑に野菜の種蒔き、苗植え、そして収穫と体験できます。  

 山羊の餌とり（飼育）体験   
山羊は草食です。が園内にある草だけでは全然足りません。そこで園

内外の山羊の飼料となる草を取りに（刈りに）行きます。  

 園内の施設整備   
学園には様々な花や木が植えられています。それらが美しく、また大

きく育っていくように、花壇の手入れや草刈などをします。また、学

園作りの為に、花の苗や球根植え、植樹などします。  

 池川町をお手伝い   
池川自然学園はあらゆる面で池川町にお世話になっていますので、池

川町で行われている行事（町民運動会や福祉大会）の準備・後片付け

をお手伝いすることで、お礼をしていきたいと思っています。また、

そうした時に池川町の町民の方と触れ合う機会になればとも思います。 

 イベント   
節分・七夕・飯盒炊飯・登山・クリスマスパーティー・餅つき・釣り  

映画鑑賞・スキー・ドライブなど。  



入園（体験入園）時の準備物  

□住民票  □遠隔地保険証 □テレホンカード  
□印鑑 □常備薬が必要な人は必ず職員に預けてください。  

□衣類  
□下着  □靴下  □寝巻き  □帽子  □軍手  

□ 普段着（派手でないもの）□作業着（汚れてもいいもの）  

□靴  
□運動靴  □（長靴・地下足袋など）  

□寝具一式  
□日用品  
□筆記用具  □お風呂セット・歯磨きセット □タオル   

□雨傘  □洗濯洗剤・かご・バサミ・ハンガー  

□目覚し時計  □ＣＤラジカセ（必要ならば）  

 山村留学生の場合（※今まで使っていた物で構いません。） 

□教科書  □学制服・体操服・エプロン  □通学鞄  

□通学靴（白）  □体育館シューズ      

□弁当箱・水筒  □その他、学校で必要な物  

持ってきてはいけない物  
お金   タバコ･ライター・火気類  

化粧品（口紅・マニキュア等） ピアス等のアクセサリー  

携帯電話   ＴＶゲーム・ゲームボーイ等のゲーム  

その他  
ご家庭から生徒個人宛てにお菓子やジュースが届いた場合は、茶

話会等でみんなで分けさせて頂きます。  

入寮時に確認の為、所持品検査を行っています。記載以外の物で

も、不必要であると思われる物があれば、処分または卒園時まで

お預かりする事になります。  



留学費・仮受金について 
留学費について 
◇山村留学（通学生）の場合 ※但し、学校での経費は別途徴収 

入園料   10,000 円 

留学費 1 ヶ月    55,000 円 

後援会費 1 ヶ月  2,000 円 

◇体験留学の場合 

入園料   10,000 円 

留学費 1 ヶ月    75,000 円 

後援会費 1 ヶ月  1,000 円 

◇短期体験留学の場合 

1 泊 3 食   4,000 円 

※留学費 1 ヶ月の金額は、1 年間に必要とされる留学費用を 12

ヶ月で割ったものですので、長期休暇中の期間（8 月や 12 月な

ど）もお支払い頂く事になります。 

仮受金について 
留学費とは別に生活費・小遣いを「仮受金」としていくらか預から

せて頂くことになります。退園の際に残金はお返し致します。 

生活費……日用品・散髪・病院の治療費などです。  

小遣い……毎週土曜日に買い物に出かけます。 

中学生 750 円・義務教育修了者 1,000 円を渡

し、その範囲内で買い物をします。  

※毎月ごとに仮受金の収支を、各ご家庭にご報告させて頂いてい

ます。何か不明瞭な点がございましたらご連絡下さい。    

※残金がなくなった場合でも、しばらくは学園が立て替えますが、

早急にお振込み下さい。 

※生徒自身が、個人的にお金を持たないよう、持たせないように

ご協力お願い致します。 

 留学費・仮受金の振込み先 
※現金書留や来園の際のご入金でも構いません。 

ＪＡコスモス   池川支所 

普通預金    口座番号 5397190 
財）池川町ふるさと体験センター理事長 三浦敏孝 


